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Расписание учебно-тренировочных занятий МБУДО  «Сосновская спортивная школа» на  2024-2025 учебный год 

 

ОТДЕЛЕНИЕ  ВОЛЕЙБОЛА 

Ф.И.О Место 

занятий 

Этап 

обучения 

 

Нед. 

нагр 

 

понедельник 

 

вторник 

 

среда 

 

четверг 

 

пятница 

 

суббота 

 

воскресенье 

Котова 

С.Н. 

ФОК  

спортивный 

зал 

СОГ-3 6 ч    13:20-14:50 13:20-14:50 13:20-14:50   

Курбато

ва Е.А. 

Филиал 

МБДОУ 

Детский сад 

№3 «Золотой 

ключик» 

СОГ-1 6 ч   09:40-11:10  10:15-11:45 10:15-11:45   

МБДОУ 

«Детский сад 

№1» 

СОГ-1 6 ч 10:30-12:00  10:30-12:00  12:30-14:00   

ФОК  

спортивный 

зал 

СОГ-2 6 ч 15:00-16:30  15:00-16:30  15:00-16:30   

ФОК  

спортивный 

зал 

  16:40-18:10  16:40-18:10  16:40-18:10   

ОТДЕЛЕНИЕ  БАСКЕТБОЛА 



Истомин 

А.М. 

Спортзал 

филиала 

МБОУ  

СОШ №2 в 

с. 3 Л. 

Ламки 

СОГ-1 6 ч 15:00-16:30  15:00-16:30  15:00-16:30   

Дрожжи

на О.И 

Спортзал 

МБОУ  

СОШ №1  

СОГ-2 6 ч  15:00-16:30  15:00-16:30  15:00-16:30  

ОТДЕЛЕНИЕ  ФУТБОЛА 

Кобзев 

В.С. 

ФОК 

спортивны

й зал 

СОГ-1 6 ч  15:00-16:30  15:00-16:30  10:00-11:30  

ФОК 

спортивны

й зал 

СОГ -2 6 ч   16:40-18:10   16:40-18:10   11:40-13:20  

ФОК 

спортивны

й зал 

СОГ -2 6 ч 18:20-19:50   18:20-19:50   18:20-19:50   

ФОК 

спортивны

й зал 

СОГ -2 6 ч   18:20-19:50   18:20-19:50    13:30-

15:00 

 

 

Ефремо

в М.Ф. 

Спортзал 

филиала 

МБОУ  

СОШ №2 в 

с. 3 Л. 

Ламки 

СОГ-1 6 ч  15:00-16:30  15:00-16:30  15:00-16:30  

ОТДЕЛЕНИЕ РУКОПАШНОГО БОЯ 



 

Прокуд

ин О.В. 

ФОК 

Борцовский  

зал (малый) 

СОГ-1 6 ч 14:30-16:00   14:30-16:00   14:30-16:00    

 

Прокуд

ин О.В. 

ФОК 

Борцовский  

зал (малый) 

СОГ-1 6 ч 16:30-18:00   16:30-18:00   16:30-18:00    

 

Прокуд

ин О.В. 

ФОК 

Борцовский  

зал (малый) 

СОГ-1 6 ч   15:00-16:30   15:00-16:30   15:00-16:30  

 

Прокуд

ин О.В. 

ФОК 

Борцовский  

зал (малый) 

СОГ-1 6 ч  16:40-18:10  16:40-18:10  16:40-18:10  

ОТДЕЛЕНИЕ  НАСТОЛЬНОГО ТЕННИСА 

Чернышов 

Н.Н. 

 

ФОК 

Фойе 
СОГ-2 6 ч 13:30-15:00   13:30-15:00   13:30-15:00   

Чернышов 

Н.Н. 

 

ФОК 

Фойе 
СОГ-2 6 ч  13:30-15:00   13:30-15:00 15:10-16:40   

Чернышов 

Н.Н. 

 

ФОК 

Фойе 
СОГ-2 6 ч  15:10-16:40   15:10-16:40  10:30-12:00  
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